"DESCARTE DE
MEDICAMENTO E
RESPONSABILIDADE DE
TODOS".

Procure um ponto de
descarte de medicamentos no
seu municipio. Eles podem
ser encontrados em
farmacias, postos de salde e
hospitais.

FORMAS DE CONTATO

Tel.(98)93272-9532
E-mailcimufma@ufma.br
Facebook:facebook.com/cimufma
Instagram:cim.ufma
Homepage:
cimfarufma.wixsite.com/cimufma

Ndo jogue lixo Material reciclavel
em via publica

DESCARTE DE
MEDICAMENTOS




OS MEDICAMENTOS PODEM
SER DESCARTADOS NO
LIXO COMUM, NA PIA OU

NO VASO SANITARIO?

Os medicamentos contém
substdancias quimicas que ao
serem descartados
incorretamente podem causar
sérios riscos & saude e ao
meio ambiente.

VOCE JA OUVIU FALAR EM
"FARMACINHA CASEIRA"?

Ter uma espécie de farmacinha em
casa com medicamentos &€ um
habito comum do brasileiro. Mas o
que muitos ndo sabem é que o
acumulo desnecessario e o uso
irracional desses medicamentos
podem causar prejuizos graves
para a saude e consequentemente
para o meio ambiente.

Medicamentos guardados por muito
tempo podem acabar vencendo, e
por falta de conhecimento, muitas
pessoas acabam descartando-os
em locais inapropriados.

MAS O QUE PODEMOS
FAZER PARA REDUZIR A
QUANTIDADE DE
MEDICAMENTOS VENCIDOS?

« Comprar medicamentos apenas
quando for realmente
necessdrio.

« Nao interromper o tratamento
por conta propria.

« Comprar a quantidade exata ou,
se ndo for possivel, a mais
proxima do tratamento prescrito.

« Antes de ir ao médico, relacionar
os medicamentos que j& possui
para verificar a possibilidade de
utiliza-los, caso seja necessdario.




