
FORMAS DE CONTATO

"DESCARTE DE 
MEDICAMENTO É  
RESPONSABILIDADE DE 
TODOS" .

Procure  um ponto  de  
descar te  de  med icamentos  no  
seu  mun ic íp io .  E les  podem 
ser  encontrados  em 
farmác ias ,  postos  de  saúde e  
hosp i ta i s .

T e l . ( 9 8 ) 9 3 2 7 2 - 9 5 3 2 
E - m a i l: c i m u f m a @ u f m a . b r 

F a c e b o o k : f a c e b o o k . c o m / c i m u f m a 
I n s t a g r a m : c i m . u f m a 

H o m e p a g e : 
c i m f a r u f m a .wi x s it e . c o m / c i m u f m a

Não jogue l ixo 
em via pública

Material reciclável 

DESCARTE DE 
MEDICAMENTOS 

I nformativo
CIM

UFMA



Comprar medicamentos apenas
quando for realmente
necessário.
Não interromper o tratamento
por conta própria.
Comprar a quantidade exata ou,
se não for possível, a mais
próxima do tratamento prescrito.
Antes de ir ao médico, relacionar
os medicamentos que já possui
para verificar a possibilidade de
utilizá-los, caso seja necessário.

OS MEDICAMENTOS PODEM 
SER DESCARTADOS  NO 
LIXO COMUM,  NA PIA OU 
NO VASO SANITÁRIO? 

MAS O QUE PODEMOS 
FAZER PARA REDUZIR A 
QUANTIDADE DE 
MEDICAMENTOS VENCIDOS?

(    )  S im  
(    )  Não  

Os med icamentos  contêm 
substânc ias  qu ím icas  que  ao  
serem descar tados  
incorretamente  podem causar  
sér ios  r i scos  à  saúde e  ao  
me io  ambiente .  

VOCÊ JÁ OUVIU FALAR EM 
"FARMACINHA CASEIRA"? 

Ter uma espécie de farmacinha em 
casa com medicamentos é um 
hábito comum do brasileiro. Mas o 
que muitos não sabem é que o 
acúmulo desnecessário e o uso 
irracional desses medicamentos 
podem causar prejuízos graves 
para a saúde e consequentemente 
para o meio ambiente. 
 
Medicamentos guardados por muito 
tempo podem acabar vencendo, e 
por falta de conhecimento, muitas 
pessoas acabam descartando-os 
em locais inapropriados. 
 

VAMOS ENTENDER. . .  


